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Esp. DVM. Débora S. Racciatti

Pilares del bienestar animal

✓ Aspectos éticos

“La ausencia de un neocórtex no parece prevenir que un
organismo experimente estados afectivos. Evidencia
convergente indica que los animales no humanos poseen los
substratos neuroanatómicos, neuroquímicos y
neurofisiológicos de estados conscientes, así como la capacidad
de exhibir comportamientos deliberados. Por consiguiente, el
peso de la evidencia indica que los seres humanos no son los
únicos que poseen los sustratos neurológicos necesarios para
generar conciencia. Animales no humanos, incluyendo todos
los mamíferos y aves, y muchas otras criaturas, incluyendo los
pulpos, también poseen estos sustratos neurológicos”.

Cambridge Declaration on Consciousness (2012)



EVOLUCIÓN

Estudio de la sintiencia animal

COMPORTAMIENTO

NEUROCIENCIAS
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✓ Aspectos científicos



Es el estado de un animal en relación a sus 

intentos por hacer frente al ambiente. 
Broom, 1986

Bienestar Animal     

BIENESTAR

ÓPTIMO
COMPROMETIDO



Factores que afectan el bienestar animal

Especie

Variedad / Cepa

Temperamento

Experiencias

Edad / Sexo

Estado fisiológico

Condiciones del ambiente

Relación humano - animal



Efectos 

insignificantes

Efectos 

mayores

Objetivo y 

procedimientos

Condiciones

del alojamiento

Manejo y trato

Factores que afectan el bienestar animal







Bienestar 
positivo

Bienestar 
negativo

Restricción de:

Consumo de agua
Consumo de alimento
Calidad del alimento

Variedad del alimento

Sobrealimentación voluntaria
Alimentación forzada

Oportunidades para:

Beber agua suficiente 
Consumir suficiente alimento

Consumir una dieta 
balanceada

Consumir una dieta variada

Consumir cantidades 
suficientes

NUTRICIÓN



Condiciones inevitables:
Extremos térmicos

Sustrato inadecuado
Confinamiento estrecho

Contaminación atmosférica
(CO2, amonio, polvo, humo)

Olores fuertes/desagradables
Inapropiada intensidad de luz

Sonidos intensos/desagradables

Monotonía ambiental
Eventos impredecibles

AMBIENTE
Condiciones disponibles:
Térmicamente tolerables

Sustrato adecuado
Espacio para moverse libremente

Aire limpio y fresco
Olores tolerables/placenteros

Intensidad de luz tolerable
Exposición al sonido tolerable

Variabilidad ambiental
Predictibilidad

Bienestar 
positivo

Bienestar 
negativo



Presencia de:

Enfermedad
Heridas

Discapacidad funcional
Envenenamiento

Obesidad/bajo peso
Pobre condición física / 

pérdida de masa 
muscular

SALUD

Escasez o ausencia de:

Enfermedad
Heridas

Discapacidad funcional
Envenenamiento

Adecuada condición 
corporal

Buena condición física

Bienestar 
positivo

Bienestar 
negativo



Ejercicio de la “agencia” impedido por:
Ambiente invariable, estéril.

Estímulos sensoriales inevitables.
Pocas oportunidades de elección.

Actividad y movimiento restringidos.
Interacciones sociales restringidas.

Evitación, escape o actividad defensiva 
limitadas.

Descanso limitado.

COMPORTAMIENTO
“Agencia” ejercitada vía:

Desafíos ambientales variados, 
novedosos y atractivos.

Estímulos sensoriales agradables.
Oportunidades de elección.

Movimiento libre.
Exploración, forrajeo, comportamiento 
social afiliativo y materno-filial, juego, 

actividad sexual, uso de refugios, 
evitación/escape/ataque defensivo, 

descanso suficiente.

Bienestar 
positivo

Bienestar 
negativo







WILLIAM 

RUSSELL

REX

BURCH3 R’s
Reemplazar

Reducir
Refinar



El valor de cualquier modelo animal depende de su capacidad para replicar la 
condición humana.

Hay una gran necesidad de un proceso robusto para trasladar una enfermedad 
humana a un modelo animal apropiado.

Las simulaciones computacionales proporcionan un valioso recurso para reducir la 
brecha entre los modelos animales y humanos acelerando el bucle de 

traducción/traducción inversa.



Desarrollando un ensayo para determinar la eficacia de la vacuna in vitro, 

lo que podría reducir drásticamente el número de animales utilizados en las 

etapas de prueba de la vacuna inicial.



3R
Refinar

Métodos para prevenir, aliviar o reducir al mínimo 
cualquier dolor, angustia, malestar o daños duraderos, 
conocidos y eventuales, y/o mejorar el bienestar de los 

animales utilizados

SINTIENCIA



Experiencia sensorial y emocional aversiva 
típicamente causada o similar a la causada por 

una lesión tisular real o potencial.

(IASP, 2019)

DOLOR



Los ratones prefieren una temperatura de alrededor de 25ºC, mucho más 

cálido que la mayoría de los alojamientos de investigación.

Una solución sería aumentar la

temperatura ambiente, pero los

investigadores demostraron que una

solución mucho mejor es dar a los

ratones material para anidar.

NECESIDAD 
COMPORTAMENTAL

ELECCIÓN Y CONTROL

INDICADORES



ENRIQUECIMIENTO AMBIENTAL

SOCIAL

DIRECTO

INDIRECTO

TEMPORAL

PERMANENTE

COGNITIVO

DESAFÍOS COGNITIVOS

ENTRENAMIENTO

AMBIENTACIÓN

ESPACIO

COMPLEJIDAD

SENSORIAL

VISUAL

OLFATIVO

TACTIL

AUDITIVO

ALIMENTICIO

COMPOSICIÓN

FRECUENCIA

PRESENTACIÓN



Nuevas R’s

Responsabilidad
Mejorar la vida social de los animales 

Continuar desarrollando bases científicas sólidas sobre sintiencia, 
dolor, conciencia e inteligencia.

Comprometerse proactivamente en la profesionalización del 
discurso público sobre ética animal.

Incluye responsabilidad social y ambiental.



Nuevas R’s

Rehabilitar
Cuidado posterior y/o rehabilitación de los animales post-

experimentación.

(Giridharan et al., 2000;  Kumar, 2012)



Nuevas R’s

Reproducibilidad y Robustez
Están implícitas dentro de reducción.

(Giridharan et al., 2000;  Kumar, 2012)
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✓ Ley Nacional 14346/54 
✓ Disposición ANMAT 6677/2010 
✓ Disposición ANMAT 6344/97 
✓ Resolución SENASA 617/02 
✓ Anteproyecto de ley de uso de animales de 

experimentación

En proceso de modificación.



✓ Ley Nacional 14346/54 
✓ Disposición ANMAT 6677/2010 
✓ Disposición ANMAT 6344/97 
✓ Resolución SENASA 617/02 
✓ Anteproyecto de ley de uso de animales de 

experimentación

Régimen de buena práctica 
clínica para estudios  de 

farmacología clínica



✓ Ley Nacional 14346/54 
✓ Disposición ANMAT 6677/2010 
✓ Disposición ANMAT 6344/97 
✓ Resolución SENASA 617/02 
✓ Anteproyecto de ley de uso de animales de 

experimentación

Reglamentación para bioterios 
de laboratorios elaboradores 

de especialidades medicinales 
y/o del análisis para terceros



✓ Ley Nacional 14346/54 
✓ Disposición ANMAT 6677/2010 
✓ Disposición ANMAT 6344/97 
✓ Resolución SENASA 617/02 
✓ Anteproyecto de ley de uso de animales de 

experimentación

Requisitos, condiciones y 
procedimientos para la habilitación 
técnica de laboratorios que posean 

bioterios de producción, 
mantenimiento y experimentación
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✓ Garantía de formación y competencias
✓ Atención veterinaria

▪ Responsabilidades clínicas
▪ Exámenes post mortem
▪ Registros
▪ Asesoría sobre riesgos zoonóticos y 

enfermedades de declaración obligatoria
▪ Asesoría sobre analgesia, anestesia y eutanasia.
▪ Asesoría en materia de puntos finales sin 

crueldad.
✓ Procedencia de los animales



✓ Instalaciones y condiciones ambientales
▪ Ventilación
▪ Temperatura y humedad
▪ Iluminación
▪ Ruido



✓ Instalaciones y condiciones ambientales.
✓ Zootecnia

▪ Temperatura
▪ Aclimatación
▪ Jaulas y corrales
▪ EA
▪ Alimentación
▪ Agua
▪ Camas
▪ Higiene
▪ Identificación
▪ Manipulación



Brando & Newman, 2015 
https://youtu.be/TDlGAhrB7B8
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Gentileza de:

Dra. Agustina Resasco

Laboratorio de animales de experimentación - FCV UNLP



✓ Instalaciones y condiciones ambientales.
✓ Zootecnia
✓ Transporte

▪ Origen, modo y condiciones.
▪ Documentación
▪ Plan de viaje
▪ Diseño y construcción del contenedor, 

temperatura, alimentos y agua
▪ Manipulación y manejo
▪ Entrega
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1- EVALUAR Y PLANIFICAR



DEFINIR
INDICADORES

ANTECEDENTES, BIBLIOGRAFÍA
PREGUNTAS DISPARADORAS



SONIDOS

MICRO-

ORGANISMOS

SUSTRATO

TEMPERATURA  Y 
HUMEDAD

LUZ

OLORES

RESTRICCIÓN DE 
MOVIMIENTOS

ALTERACIÓN DE 
LA CONDUCTA 
ALIMENTICIA

ALTERACIÓN DE 
GRUPO SOCIAL

Identificar los diferentes tipos y fuentes de sufrimiento 
que pueden ocurrir.

DOLOR

MANIPULACIÒN



Considerar todas 
las etapas del 

proceso



INTENSIDAD
DURACIÓN

FRECUENCIA

ESCALAS DE VALORACIÓN



DEFINIR
INDICADORES

MEDIR
EVALUAR

ANALIZAR

OBJETIVOS
PLAN

ANTECEDENTES, 
BIBLIOGRAFÍA
PREGUNTAS 

DISPARADORAS

CONOCER CONSIDERAR EL 
CONTEXTO

PRIORIDAD - URGENCIA
IMPORTANCIA - IMPACTO



2- FORMAR COMPETENCIAS



IDENTIFICAR 
NECESIDADES

ENCUESTAS – ENTREVISTAS
RECORRER INSTALACIONES

PLANIFICAR

OBJETIVOS
MATERIALES

ESTRATEGIAS DIDÀCTICAS
TIEMPOS / RECURSOS

IMPLEMENTAR

SENSIBILIZAR
CAPACITAR

EVALUAR

ANTES – DURANTE
DESPUÉS 

(INMEDIATA Y DIFERIDA)
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Grado de cambio

Cambios en su trabajo luego de la 
capacitación
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Incorporac. EA

Cambios manipulación
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Tiempo

Recursos económicos

Insumos

Compromiso de mis pares

Cantidad de respuestas

C
au

sa
 

Causa de ausencia de cambios
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Tener presente el concepto de sintiencia. 

Desarrollar y emplear métodos de reemplazo.

Cuando no se pueda, reducir y refinar.

Aprender a identificar estresores, valorar el dolor y evaluar los 

estados afectivos.

Aplicar un plan de enriquecimiento ambiental adaptado a la 

realidad.

Evaluar.

Sensibilizar, capacitar y entrenar al personal.



«… los mayores logros científicos 
siempre han sido los más 

humanos…»

Russell & Burch, 1959
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